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Vise intre timp si devenire

In timpul crescut peste noi, visurile nu mai sunt doar umbre ale dorintelor noastre, ci arhitecti
invizibili ai unei lumi In perpetua devenire. Ele ridicd poduri Intre ceea ce suntem si ceea ce ne este
incd inaccesibil, intre ceea ce am fost si ceea ce tdnjim sa devenim. Dar cine mai are dreptul sa viseze
intr-un timp care ne inghite fara sd ne Intrebe daca ne-am gasit locul? Si ce anume ar trebui sa viseze

cel ratacit printre ruinele unui prezent ce pare mereu strain?

Adolescenta este varsta contrastelor, unde visul si realitatea se ciocnesc la fiecare pas, timpul in care
sufletul se zbate intre dorinta de a zbura si teama de a-si gasi aripile frinte. Este o punte suspendata
intre ceea ce a fost si ceea ce urmeaza sa fie, un loc de trecere unde identitatea se rescrie cu fiecare
gand si fiecare ezitare, un spatiu incert in care trecutul refuzd sd moard, iar viitorul intarzie sa se
nasca. O varsta a contradictiilor, a intrebarilor ce nu cer raspunsuri, ci doar ecouri, a visurilor care ard

cu intensitatea unor stele ce nu vor ajunge niciodata sa lumineze pamantul.

Si totusi, ce sd viseze un adolescent? Sa viseze libertate, Intr-o lume ce ii traseazad hotare invizibile?
Sa viseze iubire, desi primele iubiri sunt adesea doar lectii despre cat de repede trec lucrurile pe care
le credeam pentru totdeauna? Sa viseze viitorul, desi viitorul ii pare un peisaj ce se schimba de fiecare
datd cand Indrazneste sa-1 priveasca? Sau poate ca ar trebui sd viseze pur si simplu, fara justificare,

fara teama, doar pentru ca visul este singurul semn ca sufletul sdu n-a fost incd domesticit de realitate.

Dar cine are curajul sd viseze cu adevarat in adolescenta? Poate ca doar cei care Incd nu au fost
infranti de renuntare, cei care refuza sa accepte linistea ca pe un raspuns. Viseaza cei care isi poartd
ranile ca pe niste insigne ale devenirii, cei care simt cd sunt mai mult decat reflexia pe care o lasa in
ochii lumii. Viseaza cei care nu se tem sa caute, sd piarda, sa arda, sa Invete ca suferinta nu este opusul

visului, ci poate uneori chiar cea mai sincera forma a lui.

Poate ca intrebarea nu este cine viseaza sau ce viseaza, ci ce ramane dupa ce visul s-a stins. Oare lasa
el In urma radacini adanci sau doar conturul fragil al unei iluzii? Oare poate un vis sd construiasca
mai mult decat poate darama realitatea? Poate ca visurile nu sunt menite sa fie traite, ci doar visate,

ca niste stele indepartate ce dau sens noptii, desi niciodata nu vor atinge pamantul.



Adolescentii sunt visdtori nu pentru ca vor sa fugd de realitate, ci pentru cad incd nu au Invatat sa
accepte compromisurile ei. Ei viseaza cu indrazneala celor care nu cunosc incd frica de esec, cu
disperarea celor care simt ca fiecare clipa trebuie arsd pana la ultima ei farama de lumind. Adolescenta
este un orizont nesfarsit, dar si un labirint al indoielii. Timpul creste peste ea ca o padure densa,
incercand sa-i ascunda cararile, dar visul ramane mereu acolo, sub piele, in carne, in gand, gata

oricand sa se transforme in destin.

Adolescenta este si varsta in care timpul nu se mai masoara in ore, ci in emotii. O singura zi poate sa
incapd o intreagd furtuna, iar un moment trecdtor poate deveni o amintire care nu se va sterge
niciodata. Totul este trait la intensitate maxima, de parca lumea intreaga s-ar sfarsi si s-ar naste din
nou cu fiecare tresarire a inimii. Este un timp al asteptarii febrile, dar si al nerabdarii de a-1 grabi, un

timp in care fiecare vis pare posibil, dar si o primejdie.

Dar ce se intampla atunci cand visul si realitatea intrd in conflict? Cand adolescentul descopera ca
lumea nu este atat de maleabild pe cét si-a imaginat-o? Cand 1 se spune ca trebuie sd renunte, sd se
conformeze, sd nu mai viseze ,,copilareste”? Oare atunci visul moare sau doar se transforma? Se
ascunde 1n adancurile mintii, se metamorfozeaza in dor, In nostalgie, in dorinta de a gési un loc unde

sa nu fie strain?

Pentru multi, adolescenta este si primul contact cu dezamagirea. Este momentul in care isi dau seama
cd nu toate visurile se implinesc, cd unele promisiuni sunt doar cuvinte goale, cd oamenii pot pleca
fara un motiv anume. Si atunci, ce ramane? Unii aleg sa renunte la vis, sd accepte regulile lumii aga
cum le sunt impuse. Altii, Insd, refuza sa ingenuncheze in fata timpului si continua sa viseze, chiar si

atunci cand realitatea le spune ca visurile lor sunt imposibile.

Poate cad adevarata esenta a adolescentei nu std in visurile care se implinesc, ci in cele care raman
neimplinite, in cele care nu devin realitate, dar care aprind in suflet o dorintd de a merge mai departe.
Poate ca visul, chiar daca nu prinde niciodata forma, nu este de fapt o pierdere, ci un semn ca sufletul

este Inca viu, cd nu s-a lasat modelat complet de conventiile lumii.

Adolescenta este un razboi intre ceea ce ne dorim si ceea ce ni se spune ca ar trebui sa vrem. Este o
lupta intre impulsul de a explora necunoscutul si frica de a ne pierde pe drum. Este vérsta in care
invatam cd lumea nu ni se va aseza niciodatd la picioare, dar si cd avem puterea de a o sfida, de a
construi ceva ce nimeni altcineva nu poate vedea Inca. Si poate cad acesta este adevdratul sens al
visului: nu de a gasi raspunsuri, ci de a continua sa cautam, chiar si atunci cand drumul pare fara

capat.
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Cei care ne aprind lumina

Existd in viata fiecdruia dintre noi oameni care nu ne cer nimic, dar ne ofera totul. Care nu
lasd urme doar pe hartie, ci si in minte, si suflet, sunt cei care pun cate o caramida in zidul
cunoasterii noastre. Acesti oameni sunt profesorii, modelatorii de cunostinte, indrumatorii de
necunoscut, cei care aprind lumina acolo unde elevii se pierd in Intuneric.

Scoala nu este doar despre manuale, note si teste, este despre devenirea unui copil intr-un
adult. Intr-o lume in care toti alearga dupa rezultate rapide si performanti, profesorii raman cei care
inteleg cd un suflet nu se grabeste, deoarece un om nu se formeaza intr-un singur modul, ci in ani de
munca si perseverenta.

Un profesor adevarat nu preda doar lectia din programa, el preda increderea, demnitatea,
perseverenta. Ne Invata sa nu ne temem de greseli, sa intrebam cind nu stim, sd cautdm cand nu
gasim. El este acolo nu doar pentru a corecta, ci mai ales pentru a incuraja. Cuvintele unui profesor,
rostite cu grijd intr-un moment decisiv, pot planta in sufletul unui elev credinta ca este capabil de
mai mult decat credea.

Scoala nu este doar un loc al cunoasterii, ci un spatiu al devenirii, unde adolescenta se
formeaza spre maturitate. Aici, profesorii nu oferd doar informatie, ci incredere, sprijin si directie.
Peste ani, nu retinem formulele invatate, ci privirea calda a celui care ne-a inteles, vocea care ne-a
spus ca putem, chiar si atunci cand noi nu credeam. Ei raman prezenti, nevazuti, in alegerile pe care
le facem, ca o lumina care nu se stinge niciodata.

Poate ca unii profesori nu vor sti niciodata cate vieti au schimbat. Poate ca nu vor primi
aplauze sau statui. Dar in inima fiecarui tdnar format cu blandete, cu exigenta si cu iubire de
oameni, ramane pentru totdeauna o lumind. O lumina care nu se stinge. lar aceasta lumina poarta un
nume, numele unui profesor, numele unei chemadri tacute, dar pline de semnificatie.
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Pierdut si gasit

Timpul ne insoteste in toate momentele vietii noastre, acesta este firul invizibil ce ne trage in
viitor fard a avea dreptul la o altd optiune, un drum nesfarsit Insotit de frici, tentatii, intrebari si
mistere, dar care ascunde o noua cale 1n spatele muntelui temerilor noastre, un munte abrupt,
stancos, inalt si greu de trecut sub vremea emotiilor noastre, insorita, furtunoasa, ploioasa sau
innorata. Dar ce este acest viitor ce pare ca vrea sd il Tnsotim, sd mergem cu el si sa il alergam, sa il

ajungem ca sa nu ramanem pierduti in amintiri?

Uneori, simtim ca timpul trece prea repede, uneori prea incet, mai ales in copildria noastra plind de
naivitate unde timpul pare nelimitat, asteptdm cu nerabdare sa crestem, sa ne maturizam si sa fim
adulti. Inca de la o varsta frageda ,visim la un viitor plin de bucurii, la o lume fantastica fara sfarsit
sau inceput care nu tine cont de timpul trecut si pierdut. Lipsiti de griji, trdim in prezentul ce are sa

ne arate drumul corect de urmat, sau cel putin destinul pe care avem sa 1l acceptam sau confruntam.

Odata cu cresterea noastra, aceste visuri devin din ce in ce mai mult incertitudine, visam la
libertate, dragoste, un viitor stralucitor, descoperirea propriei persoane si la gésirea unui scop in
viatd. Ne punem cat mai multe Intrebari despre lumea in care trdim si ne luptam cu diferite

provocari si prejudecati ce ne trag Tnapoi.

Deja de la varsta adolescentei ,ajungem sa ne fie frica sd visam, ne simtim zdrobiti de stresul
schimbadrii si de influentele din jurul nostru care strigd opusul dorintei noastre, traiim cu frica de a nu
fi judecati si ne detasam de realitatea in care trdim , incercand sa evitam fricile care ne strabat.
Visam, gindim, ne distrugem si pierdem, ne stresam, nu stim cum s mergem mai departe si
ramanem blocati In trecut de dorul sdu, dorind ca momentele pe care le trdim acum sa fie doar un

vis ce In curand are sa se termine ca sa ne traim dulcea copildrie in continuare.

Sciéldat intr-o gelozie amara, dorim din ce in ce mai mult ce au cei din jurul nostru si sa fim ca
2 L]
acestia, sd fim copia lor, s trdim ca ei si sa uitdm de propria noastra persoand incét ne face sa ne
punem intrebarea ,,De ce nu eu?”. Toti si totul din jurul nostru parca incepe sd se Intoarca impotriva

noastrd, parca vor sa renuntam la visurile noastre, sa cddem la pamant si s nu ne mai ridicam, doar



sd afldm ca cel mai mare dugsman al nostru care ne trage Tnapoi suntem chiar noi, refuzam sa
inaintdm cu frica de a esua, asa ca construim un perete cu speranta ca timpul sa Incetineasca pentru
a ne odihni. Ne simtim ca o frunza cazuta si putrezitd urata de tot ce ne Inconjoard, célcata in
picioare din cauza increderii noastre, iar ca aparare Incepem sa urmarim fashion trendul de a chinui

pe altcineva doar pentru a nu fi urmatoarea victima.

Durerea presiunii la care suntem supusi este cea ce ne forteaza sa jucam un rol pe care nu il dorim
doar pentru a multumi lumea ce ne urmareste ca spectatorii teatrului vietii noastre, versurile pe care
trebuie sa le repetam si scriptul pe care trebuie sa 1l urmam sub ochii reci care ne urmaresc cele mai

mici greseli ne macind bucuria de a incerca ceva nou.

Asta este ceea ce gandeste cel care este strapuns de frica de a fi judecat, cel cu frica de a face un
pas in fata, cel care nu stie cum sa renunte la aceste ganduri, cel care a fost stors de ultimul zdmbet
si cel care nu stie cum sa facad o schimbare, dar si cel care vrea sa se ridice si sd se schimbe, cel care
vrea sd isi invinga fricile si sd mearga mai departe, cel care ,desi speriat, aude o voce ce striga ,,Nu
renunta!” si poate chiar cel care citeste acest eseu dorind sa afle mai departe motivul pentru care nu

renuntam la ce visam.

O inima lipsitd de sperante 1si va gasi mereu culoarea, locul in lume si drumul corect de urmarit,
desi acestea sunt pline de emotii ce nu pot fi descrise, se trezeste si se zbate pana la ultima sa
rasuflare. ,,De ce?”, de ce sa ne zbatem? Ne putem pune intrebarea asta inca de la inceput, de ce
visam? De ce ne dorim ceva in viatd? O intrebare pe care toatd lumea si-o pune, dar la care nu
exista raspuns concret, unii viseaza pentru un viitor mai bun, altii viseaza ca sa fie fericiti, altii ca sa
fie mandri, iar altii pur si simplu viseazd, deoarece ce este o lume fara visuri, o lume fara culoare, o

lume unde toata lumea este la fel, o lume unde putem face o schimbare.

Desi adolescenta este durd, mereu vom gasi raspunsul la intrebarile noastre, indiferent de cat de
dificile sunt sau de cat timp ne va lua sa aflam cu adevarat ce dorim si pentru ce ne luptam,
deoarece niciodatd nu este prea tarziu sa crezi, sd speri si sa visezi, iar ca ramurile copacului

timpului sa infloreascd culori noi pe lumea asta.
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Poetica visului
Cine si ce sa viseze in timpul crescut peste noi

Timpul, o poveste cu un inceput si, din pacate, cu un final. De multe ori, efemeritatea aceasta
duce la multe intrebari fara rdspuns. Omul nu se bucura niciodata de prezent, ci traieste inntr-un
trecut pe care nu-l intelege si nu il gaseste contemporan cu viata sa. Aceste Intrebari fara raspuns au
un rol mai mare decat se intelege. Misterul care nu iese la iveald si care determina istoria unei
persoane trebuie sd ramana ascuns si sa-1 permitd ganditorului sa reflecte asupra trairilor sale.

Copilaria unei persoane este una dintre cele mai pretioase amintiri, aceasta dezvoltandu-se in
maturitatea care 11 ofera omului o introducere intr-o lume cu totul diferita, din toate punctele de
vedere.

Cand esti copil, nu ai amintiri si te poti bucura de prezentul pe care il ai la indemana si de
minunata perioada de jovialitate, dar, pe zi ce trece, timpul isi pune amprenta peste tot ce inseamna
libertate. Corpul creste, amintirile devin din ce in ce mai numeroase, iar mintea isi formeaza mult
mai multe Intrebari.

Zilnic facem retrospectiva la momentele bune sau mai putin bune din viata noastra, dar nu
suntem la fel de atenti cu prezentul, momentul care ne scapa atit de des printre degete si pe care il
privim cu atata indiferenta.

Viata nu este niciodatd un drum drept. Nu trebuie sd fim inselati de intamplari care ne pateaza
0 anumitd amintire, ci sd capatdm un caracter precaut si sa facem diferenta Intre binele si raul care a
fost comis.

Viitorul, pe de alta parte, este o amintire pe care inca nu o stapanim, dar este una pe care ne-o
dorim. Orice om are la un moment dat o clipa de liniste in care isi lasd mintea libera, gandindu-se, si
punandu-si in practica propria imaginatie.

Uneori, imaginatia ne poate readuce in niste momente dificile, dar acestea Inseamna un
avertisment cu privire la restabilirea drumului 1n viata.

Exista atit de multe evenimente in viata unei persoane, dar aceasta poate accesa cate un
moment pe rand, prin intermediul prezentului.

Trecutul, prezentul si viitorul se impletesc intr-un mod misterios, formand o panza de
evenimente si emotii care definesc existenta fiecaruia. De prea multe ori neglijam prezentul,
crezand cd nu conteaza sau ca este plictisitor si fara de folos, dar prezentul este singurul moment in
care poti lua decizii definitive si, totodata, prezentul este perioada cand ai cel mai ridicat nivel de
cunostinta despre subiect, focusandu-te in totalitate pe acesta.

Fiecare clipa trditd constient devine o constructie solida a sinelui nostru. Aprecierea
momentelor simple, a micilor bucurii, ne ajutd sa ne gasim echilibrul si sensul.

Viata este un sir de alegeri, iar fiecare decizie pe care o ludm ne modeleaza caracterul si ne



influenteaza drumul propriu.

Este esential sa privim trecutul cu intelepciune, farad regrete paralizante, s intampindm
viitorul cu sperantd, dar mai ales sd pretuim prezentul.

Doar astfel putem trai cu adevarat, transformand timpul dintr-un inamic invizibil intr-un
aliat pretios.

,»Nu Incerca sa fii un om de succes, ci un om de valoare. Timpul este relativ, iar ceea ce
conteaza cu adevarat este cum il folosesti.”-Albert Einstein, acest citat ne aminteste ca nu durata
timpului este esentiala, ci felul in care alegem sa-I traiim. Multi oameni isi irosesc prezentul fie
regretand trecutul, fie temandu-se de viitor, fara sa realizeze ca singura realitate asupra careia au
control este clipa de acum.

In loc sa ne lasam coplesiti de trecerea timpului, ar trebui sa ne concentram pe cum il
investim. O viatd valoroasd nu se masoara in ani, ci in momente de invatare, crestere si autenticitate.
Daca ne straduim sa dam sens fiecarei zile, nu vom mai simti ca timpul trece prea repede sau ca -
am pierdut in zadar.

Multi oameni se tem de trecerea timpului pentru ca o asociaza cu imbdtranirea sau pierderile
inevitabile. Insa, in loc s privim timpul ca pe un dusman, ar trebui si-1 vedem ca pe un aliat.
Fiecare moment trdit cu autenticitate ne ofera oportunitatea de a invata, de a ne dezvolta si de a lasa
0 urma pozitiva in lume.

De asemenea, trebuie sa intelegem ca valoarea timpului nu constd doar in realizdri mari, ci si
in micile momente care aduc bucurie si sens. O conversatie sincerd, o plimbare in naturd, un gest de
bunatate — toate acestea sunt expresii ale unei vieti trdite cu rost.

Daca ne schimbam perspectiva asupra timpului, nu vom mai avea senzatia ca se scurge prea
repede, ci ca fiecare clipa devine o parte pretioasa a caldtoriei noastre.

De multe ori, intelegem tarziu cat de rapid trece timpul si cum se schimba relatiile odata cu
el. Copiii cresc, parintii imbatranesc, prietenii isi urmeaza propriile drumuri, iar noi rdimanem cu
amintirile momentelor pe care fie le-am trait, fie le-am neglijat. Tocmai de aceea, este esential sa
fim prezenti in vietile celor dragi, sa le oferim timp real, nu doar atentie superficiald. Parintii , dupd
ce imbatranesc, sunt constienti de faptul cé ceasul lor este aproape de oprire. Acest gand poate fi
inspaimantator si depinde de la persoani la persoana. Unii varstnici 1l cautia pe Dumnezeu, mergand
la biserica si rugandu-se, altii prefera sa petreacd timp cu prietenii din copildrie sau cu familia.

Desi toate aceste modalitdti de a petrece timpul ramas pe acest pamant sunt cele mai bune si
mai importante, sunt si persoane care au ramas singure, fard prieteni sau familie, fara putere de
deplasare, fard ajutor de la alte persoane, singurul lor prieten fiind amintirile de odinioara, care
raman 1n sufletul si in inimile acestora pana si in ultimele clipe de viata.

Orice persoana este unica, orice amintire este unica si orice inima este unica, toate fiind
strans legate Intre ele de o clepsidra care se scurge putin cu putin in fiecare zi.

De aceea, viata trebuie pretuita cat mai mult. Nu este necesar sa fii cel mai bogat sau si ai
cea mai multa putere, ci sa trdiesti bine cu familia, sd cauti calea potrivitad in viata si sa nu uiti sa
reflectezi asupra trecutului care te-a cladit si care te-a format ca om si ca locuitor al planetei in care
ne aflam.



